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“Nunca fue tan necesario como hoy dar
educación en los principios que rigen la
salud. A pesar de los maravillosos adelantos
relacionados con las comodidades y el
bienestar de la vida, y aun con la higiene y el
tratamiento de las enfermedades, resulta
alarmante el decaimiento del vigor y de la
resistencia física. Esto requiere la atención de
cuantos toman muy a pecho el bienestar del
prójimo.” La Temperancia 219
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Visión: Cada Iglesia, un Centro Comunitario de 
Salud Integral, y cada miembro sea un Ministro 
de Salud.

Objetivo: Proclamar el Evangelio de la Salud en 
todo el territorio de la Región Sur Occidental y 
promover un estilo de vida saludable de 
acuerdo a las instrucciones recibidas por la 
Sagrada Escritura y el Espíritu de Profecía.
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De ninguna manera se intenta 
preparar personas para diagnosticar, 
recetar o sugerir procedimientos para 

curar dolencias. 

Las personas certificadas en el 
programa serán capaces de promover 
un estilo de vida saludable enfocando 

la prevención.
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CPS111 - La salud, la iglesia y E.G. White

CPS 112 - Fundamentos de Anatomía y Fisiología

CPS 121 - Principios para adoptar un estilo de vida 
saludable

CPS 122 - Principios básicos para ser un Educador 
de la Salud

CPS 131 - Principios para la Cocina Saludable
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I. Salud mental, depresión y manejo del estrés
II. VIH – SIDA
III. Programa para dejar de fumar (Respire 
libremente)
IV. De joven a joven
V. Adicciones
VI. Evangelismo de la Salud, Exposalud, 
Brigadas de Salud
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Kit “Viva Sano y Feliz”:

- Morral
Paquete promotores:

- Camiseta
- Báscula

- Tensiómetro

- Fonendo

- Cinta métrica

Cada distrito

- Tarjeta de 
requisitos

- Identificación

- Certificado

Cada promotor
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1. Los deseos de Dios

2. Vivir en paz

6. Sol

7. Aire puro

3. Integridad

4. Descanso

5. Agua Pura

8. Nutrición

9. Actividad física

10.En contacto con Dios
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